
แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

ชื่อเรื่อง   ไข้หวัด 

โครงการให้พนักงานสมัครใจสร้างภูมิคุ้มกันไข้หวัดของบริษัททองไท 

     เราทราบกันดีว่าไข้หวัดติดต่อได้ง่ายและรุนแรงในฤดูหนาวทำให้ผู้ป่วยหายยากวิธีที่ดีที่สุดในการต้านไวรัส
ไข้หวัดคือทำให้ร่างกายแข็งแรงและมีสุขภาพดี การออกกำลังกายทุกวันและการกินอาหารที่มีประโยชน์ที่มีผัก
และผลไม้มากๆจะช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายสามารถต่อสู้และป้องกันการคุกคามของไวรัสชนิดนี้ได้ 
ทองไทตัดสินใจเปิดโอกาสให้พนักงานทุกคนได้รับภูมิคุ้มกันเพื่อเป็นวิธีหนึ่งที่ใช้ป้องกันการแพร่กระจายของ
ไวรัสระหว่างบุคคล ทองไทจัดพยาบาลมาฉีดวัคซีนให้ที่บริษัทในช่วงครึ่งวันของเวลาทำการของสัปดาห์ที่เริ่ม
จากวันที่ 17 พฤษภาคม โครงการนี้เป็นบริการฟรีแก่พนักงานทุกคน โครงการนี้เป็นโครงการตามความสมัคร
ใจพนักงานที่เข้าร่วมโครงการต้องลงชื่อแสดงความยินยอมเพ่ือแสดงว่าไม่เป็นภูมิแพ้และแจ้งให้ทราบว่าการฉีด
วัคซีนครั้งนี้อาจเกิดผลข้างเคียงบ้างเล็กน้อย คำแนะนำทางการแพทย์ระบุว่าการให้ภูมิคุ้มกันนี้ไม่ทำให้เป็น
ไข้หวัดใหญ่อย่างไรก็ตามอาจเกิดผลข้างเคียงบ้าง เช่น เมื่อยล้า มีไข้เล็กน้อย และแขนไม่มีกำลัง 

ใครควรได้รับภูมิคุ้มกัน? 

     ผู้ที่สนใจป้องกันตนเองจากเชื้อไวรัส โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มีอายุมากกว่า 65 ปีขึ้นไป แนะนำให้สร้าง
ภูมิคุ้มกัน ยกเว้นผู้ใดก็ตามที่เป็นโรคเรื้อรังท่ีทำให้สุขภาพอ่อนแอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่เป็นโรคหัวใจ
หลอดลมอักเสบหรือเบาหวาน ไม่ว่าอายุเท่าใดในสภาพแวดล้อมของที่ทำงานทุกคนเสี่ยงต่อการติดเชื้อหวัด 

ใครไม่ควรได้รับภูมิคุ้มกัน? 

     ผู้ที่แพ้อาหารประเภทไข่ คนที่เป็นไข้ตัวร้อนเฉียบพลัน และสตรีมีครรภ์ โปรดปรึกษาแพทย์ หากท่าน
กำลังอยู่ในระหว่างการบำบัดด้วยยาใดๆ หรือเคยมีปฏิกิริยาต่อการฉีดยาแก้หวัดมาก่อน 

     ถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกัน ในสัปดาห์ที่เริ่มต้นจากวันที่ 17 พฤษภาคม โปรดแจ้งฝ่ายบุคคลที่คุณวีนัส 
รื่นรมย์ ภายในวันศุกร์ที่ 7 พฤษภาคม การนับวันเวลาจะทำการตามช่วงที่พยาบาลว่าง จำนวนคนที่ต้องการรับ
ภูมิคุ้มกัน และเวลาที่พนักงานส่วนใหญ่สะดวก อย่างไรก็ตามถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกันสำหรับฤดูหนาวนี้
แต่ไม่สะดวกในวันที่กำหนด โปรดแจ้งคุณวีนัส ก็จะได้จัดวันและเวลาอ่ืนแทน ถ้ามีผู้เข้าร่วมจำนวนมากพอ 

     ถ้าท่านต้องการทราบรายละเอียดเพ่ิมเติม กดติดต่อคุณวีนัส ต่อ 5577 

     วีนสั รื่นรมย์ เจ้าหน้าที่ฝ่ายบุคคลของบริษัททองไท เตรียมใบติวข้อมูล 2 หน้าดังกล่าวสำหรับพนักงาน
บริษัท 

คำถามที่ 1 ไข้หวัด 

ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงวิธีการของโครงการสร้างภูมิคุ้มกันไข้หวัดของบริษัททองไท 

1.จะมีการจัดการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอในช่วงฤดูฝนนี้ 

2.จะมีการฉีดวัคซีนให้ในช่วงเวลาทำงาน 

3.ผู้เข้าร่วมโครงการจะได้รับรางวัลเป็นการตอบแทน 
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4.แพทย์จะดำเนินการฉีดวัคซีน 

คำตอบ 2.จะมีการฉีดวัคซีนให้ในช่วงเวลาทำงาน 

สมรรถนะ : ค้นสาระ 

ชนิดของบทความ : การโต้แย้งหรือชักจูง 

สถานการณ์ : ในเชิงอาชีพ 

แบบของข้อสอบ : เลือกตอบ 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

     เราสามารถดูเนื้อหาของบทความ(กล่าวถึงอะไร) 

     เราสามารถดูรูปแบบ(วิธีที่นำเสนอ) 

     คุณวีนัสต้องการให้รูปแบบของเอกสารดูเป็นกันเอง ในขณะเดียวกันต้องเชิญชวนพนักงานด้วย ท่านคิดว่า
เธอประสบความสำเร็จหรือไม่ 

    จงอธิบาย โดยอ้างถึงรายละเอียดของการจัดวางข้อความ แบบวิธีการเขียน การวางภาพหรือลายเส้นต่างๆ 

คำตอบ   ............................................................................................................................. ........................ 

     สมรรถนะ : วิเคราะห์ 

     ชนิดของบทความ : การโต้แย้งหรือชักจูง 

     สถานการณ์ : ในเชิงอาชีพ 

     แบบของข้อสอบ : สร้างคำตอบอิสระ 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

       ใบปลวินี้ ชี้ให้เห็นว่า ถ้าท่านต้องการป้องกันตัวเองจากไวรัสไข้หวัด การฉีดภูมิคุ้มกันไข้หวัดนั้น                 
เป็นจริงในข้อใด 

     1.ได้ผลดีกว่าการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์ แต่มีความเสี่ยงสูงกว่า 

     2.เป็นความคิดท่ีดี แต่ไม่ใช่การแทนการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์ 

     3.ได้ผลเช่นเดียวกับการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์และมีความยุ่งยากน้อยกว่า 

     4.ไม่คุ้มค่า ถ้าท่านออกกำลังกายเป็นประจำอยู่แล้วและการกินอาหารที่มีประโยชน์ 

     คำตอบ  2.เป็นความคิดที่ดี แต่ไม่ใช่การแทนการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์ 
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     สมรรถนะ : ตีความ 

     ชนิดของบทความ : การโต้แย้งหรือชักจูง 

     สถานการณ์ : ในเชิงอาชีพ 

     แบบของข้อสอบ : เลือกตอบ 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

     นักเรียนเห็นด้วยกับคำแนะนำท่ีว่า  ข้อความท่ีทำให้เข้าใจผิดและควรตัดออกหรือไม่เพราะเหตุใด จงให้
เหตุผลอธิบายคำตอบของท่าน 

     คำตอบ   ............................................................................................................................ ......................... 

     สมรรถนะ : วิเคราะห์ 

     ชนิดของบทความ : การโต้แย้งหรือชักจูง 

     สถานการณ์ : ในเชิงอาชพี 

     แบบของข้อสอบ : สร้างคำตอบอิสระ 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

จากใบปลิว พนักงานรายต่อไปนี้ควรติดต่อคุณวีนัส 

     1.เกียรติศักดิ์ จากแผนกคลังสินค้า ไม่ต้องการฉีดวัคซีนเพราะเขาต้องการสร้างภูมิคุ้มกันตามธรรมชาติ 

     2.ปวีณา จากฝ่ายขาย อยากทราบว่าโครงการภูมิคุ้มกันเป็นโครงการที่บังคับทุกคนต้องเข้าร่วมหรือไม่ 

     3.ดารารัตน์ จากฝ่ายรับสง่เอกสาร ต้องการสร้างภูมิคุ้มกันในฤดูหนาวนี้ แต่จะคลอดลูกภายในอีก 2 เดือน
นี้ 

     4.น้ำฝน จากแผนกบัญชี ต้องการรับภูมิคุ้มกัน แต่ได้ลางานไว้ตลอดสัปดาห์ที่เริ่มด้วยวันที่ 17 พฤษภาคม 

     คำตอบ   4.น้ำฝน จากแผนกบัญชี ต้องการรับภูมิคุ้มกัน แต่ได้ลางานไว้ตลอดสัปดาห์ที่เริ่มด้วยวันที่ 17 
พฤษภาคม 

     สมรรถนะ : ตีความ 

     ชนิดของบทความ : การโต้แย้งหรือชักจูง 

     สถานการณ์ : ในเชิงอาชพี 

     แบบของข้อสอบ : เลือกตอบ 

 


