
แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

ช่ือเรื่อง ไข้หวัด 

โครงการให้พนักงานสมคัรใจสร้างภมูิคุ้มกนัไข้หวัด ของบรษิัทของไท 

 เราทราบกันดีว่าไข้หวัดติดต่อได้ง่าย และรุนแรงในฤดูหนาว ทำให้ผู้ป่วยหายยากวิธีที่ดีที่สุดในการ
ต้านไวรัสไข้หวัด คือ ทำให้ร่างกายแข็งแรงและมีสุขภาพดี การออกกำลังกายทุกวันและการกินอาหารที่มี
ประโยชน์ที่มีผักและผลไม้มากๆจะช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายสามารถต่อสู้และป้องกันการคุกคามของ
ไวรัสชนิดน้ีได้  

ทองไท ตัดสินใจเปิดโอกาสให้พนักงานทุกคนได้รับภูมิคุ ้มกันเพื่อเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ใช้ป้องกันการ
แพร่กระจายของเชื้อไวรัสระหว่างบุคคล ทองไท จัดพยาบาลมาฉีดวัคซีนให้ที่บริษัทในช่วงครึ่งวันของเวลาทำ
การของสัปดาห์ท่ีเริ่มจากวันท่ี 17 พฤษภาคมโครงการนี้เป็นบริการฟรีแก่พนักงานทุกคน 

โครงการนี้เป็นโครงการตามความสมัครใจพนักงานที่เข้าโครงการต้องลงชื่อแสดงความยินยอมเพื่อ
แสดงไม่เป็นภูมิแพ้และแจ้งให้ทราบว่าการฉีดวัคซีน ครั้งนี้อาจเกิดผลข้างเคียงบ้างเล็กน้อย 

คำแนะนำทางการแพทย์ระบุว่าการให้ภูมิคุ ้มกันนี้ไม่ทำให้เป็นไข้หวัดใหญ่อย่างไรก็ตามอาจเกิด
ผลข้างเคียงบ้างเช่นเมื่อยล้ามีไข้เล็กน้อยและแขนไม่มีกำลัง  

ใครควรได้รับภูมิคุ้มกัน? 

ผู้ที่สนใจป้องกันตนเองจากเชื้อไวรัสโดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มีอายุมากกว่า 65 ปีขึ้นไปแนะนำให้สร้าง
ภูมิคุ ้มกันยกเว้นผู้ใดก็ตามที่เป็นโรคเรื้อรังที่ทำให้สุขภาพอ่อนแอ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่เป็นโรคหัวใจ 
หลอดลมอักเสบหรือโรคเบาหวาน ไม่ว่าอายุเท่าใดในสภาพแวดล้อมของที่ทำงานทุกคนเสี่ยงต่อการติดเชื้อหวดั 

ใครไม่ควรได้รับภูมิคุ้มกัน ? 

ผู้ที่แพ้อาหารประเภทไข่คนที่เป็นไข้ตัวร้อนเฉียบพลันและสตรีมีครรภ์  โปรดปรึกษาแพทย์หากท่าน
กำลังอยู่ในระหว่างการบำบัดด้วยยาใดๆ หรือเคยมี ปฏิกิริยาต่อการฉีดยาแก้หวัดมาก่อน 

ถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกันในสัปดาห์ที่เริ่มจากวันที่ 17 พฤษภาคม โปรดแจ้งฝ่ายบุคคลคุณวีนัส 
รื่นรมย์ ภายในวันศุกร์ที่ 7 พฤษภาคม การนัดวันเวลาจะทำตามช่วงที่พยาบาลว่างจำนวนคนที่ต้องการรับ
ภูมิคุ้มกันและเวลาที่พนักงานส่วนใหญ่สะดวกอย่างไรก็ตามถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกันสำหรับฤดูหนาวนี้  
แต่ไม่สะดวกในวันที่กำหนดโปรดแจ้งคุณวีนัส รื่นรมย์ เพื่อจะได้จัดวันและเวลาอื่นแทนถ้ามีผู้เข้าร่วมจำนวน
มากพอ 

ถ้าทา่นตอ้งการทราบรายละเอียด  โปรดติดตอ่คุณวีนัส ต่อ 5577 

 

 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

คำถามที ่1 ไข้หวัด (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 

 ข้อใดต่อไปน้ี กล่าวถึงวธิีการของโครงการสรา้งภูมิคุ้มไข้หวัดของบรษิัททองไท 

1. จะมีการจัดการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอในชว่งฤดูฝนนี ้
2. จะมีการฉีดวัคซีนใหใ้นชว่งเวลาทำงาน 
3. ผู้เข้ารว่มโครงการจะได้รับรางวัลเป้นการตอบแทน 
4. แพทย์จะดำเนินการฉีดวัคซีน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ข้อ 2. จะมกีารฉีดวัคซีนให้ในช่วงเวลาทำงาน 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชพี 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: ค้นสาระ 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แยง้หรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลอืกตอบ 

 

คำถามที ่2 ไข้หวัด  

เราสามารถดูเนือ้หาของบทความ (กล่าวถึงอะไร) 

 เราสามารถดูรูปแบบ (วธิีท่ีนำเสนอ) 

 คุณวีนัสตอ้งการใหรู้ปแบบ ของเอกสารดเูป้นกันเองในขณะเดียวกันต้องการเชญิชวนพนักงานด้วย 

 ท่านคิดว่า เธอประสบความสำเร็จหรือไม่ 

 จงอธิบาย โดยอ้างถงึรายละเอียดของการจัดวางขอ้ความ แบบวิธีการเขียน การวางภาพหรือลายเส้น

ต่างๆ 

คำตอบ................................................................................................................................................. 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี :..................................................................................................................... 
กระบวนการอ่าน: วิเคราะห ์
สถานการณ์: ในเชิงอาชพี 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: สร้างคำตอบอิสระ 
ความสอดคลอ้งตัวชีว้ัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

คำถามที ่3 ไข้หวัด (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 

ใบปลิวนีช้ี้ให้เห็นว่า ถ้าท่านตอ้งการป้องกันตัวเองจากไวรสัไข้หวัด การฉีดภูมิคุ้มกันไข้หวัดนั้น  
เป็นจริงในข้อใด 

1. ได้ผลดีกว่าการออกกำลังกายและการกินอาหารท่ีมีประดยชนื แต่มีความเสี่ยงสูงกว่า 
2. เป้นความคิดท่ีดี แต่ไม่ใช่การแทนการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน ์
3. ไดผ้ลเช่นเดียวกับการออกกำลังกายและการกินอาหารท่ีมีประโยชน์ และมีความยุ่งยากน้อยกว่า 
4. ไม่คุ้มค่า ถ้าท่านออกกำลังกายเป็นประจำอยู่แล้วและกินอาหารที่มีประโยชน ์

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ข้อ 2. เป็นความคิดท่ีดี แต่ไม่ใช่การแทนการออกกำลังกายและการกิน
อาหารที่มีประโยชน ์
กระบวนการอ่าน: ตีความ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชพี 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: เลอืกตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

คำถามที ่4 ไข้หวัด  

 

ส่วนหนึ่งของใบปลวิกล่าวว่า :  

 

 

หลังจากท่ีคุณวีนสั แจกใบปลวินี้แล้ว เพือ่นรว่มงานบอกเธอว่า ควรตัดข้อความ “ผู้สนใจป้องกัน

ตนเองจากเชือ้ไวรัส” ออกไปเพราะเปน็ข้อความท่ีอาจทำให้เข้าใจผิด 

 

นักเรียนเห็นดว้ยกับคำแนะนำท่ีว่า ข้อความนี้ทำใหเ้ข้าใจผดิ และควรตัดออกหรอืไม่ เพราะเหตุใด  

จงให้เหตผุลอธิบายคำตอบของท่าน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ............................................................................................................ 
กระบวนการอ่าน: วิเคราะห ์
สถานการณ์: ในเชิงอาชพี 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: สร้างคำตอบอิสระ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใครควรได้รบัการฉีดวคัซนี? 

ผู้ท่ีสนใจป้องกันตนเองจากเชือ้ไวรสั 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

คำถามที ่5 ไข้หวัด (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 

จากใบปลิวว พนกังานใดตอ่ไปนี้ควรติดต่อคุณวีนัส 
1. เกียรติศักดิ์ จากแผนกคลังสินค้า ไม่ต้องการฉีดวัคซีนเพราะเข้าตอ้งการสร้างภูมิคุ้มกันตาม

ธรรมชาต ิ
2. ปวีณา จากฝ่ายขาย อยากทราบว่าโครงการภูมิคุ้มกันเป็นโครงการท่ีบังคับทุกคนต้องเข้าร่วม

หรือไม่ 
3. ดารารัตน์ จากฝ่ายรับส่งเอกสาร ต้องการสร้างภูมิคุ้มกันในฤดูหนาวนี้ แต่จะคลอดลูกภายในอีก 2 

เดือนนี ้
4. น้ำฝน จากแผนกบัญชี ต้องการรับภูมิคุ้มกัน แต่ได้ลางานไว้ตลอดสัปดาห์ท่ีเริ่มด้วยวันท่ี 17 

พฤษภาคม 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : 4.น้ำฝนจากแผนกบัญชีต้องการรับคุ้มกัน แต่ได้ลางานไวต้ลอดสัปดาห์ท่ีเริ่ม
ด้วยวันท่ี 17 พฤษภาคม 
กระบวนการอ่าน: ตีความ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชพี 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: เลอืกตอบ 

 

 

 


