
ช่ือเรื่อง: การอนุรักษส่ิงแวดลอมเพ่ือโลกท่ีย่ังยืน 

ท่ีมา: เว็บไซตกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 

ผูเขียน: กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 

วัน/เดือน/ป: 10 ธันวาคม 2566 

 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนหัวใจสำคัญในการสรางโลกที่ยั่งยืน การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรู คุณคา 

การลดขยะ และการสงเสริมการใชพลังงานหมุนเวียนเปนแนวทางสำคัญท่ีจะชวยลดปญหาสิ่งแวดลอม เชน ภาวะ

โลกรอน มลพิษทางอากาศ และการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

การปลูกตนไมชวยดูดซับคารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศ ขณะเดียวกันยังชวยลดอุณหภูมิและฟนฟู

ระบบนิเวศ การรณรงคลดการใชพลาสติกแบบใชครั้งเดียวแลวท้ิง เชน ถุงพลาสติกและหลอด สามารถลดปริมาณ

ขยะพลาสติกท่ียอยสลายยากในมหาสมุทรได 

พลังของการอนุรักษไมไดอยูเพียงแคในนโยบายของรัฐบาลหรือองคกรใหญเทานั้น แตรวมถึงพฤติกรรม

เล็กๆ ในชีวิตประจำวันของเรา เชน การปดไฟเม่ือไมใชงาน การแยกขยะอยางถูกตอง และการใชสินคารีไซเคิล ทุก

คนสามารถรวมมือกันสรางความเปลี่ยนแปลงเพื่อโลกที่ดีกวา การอนุรักษสิ่งแวดลอมไมไดเปนเพียงการดูแลโลก 

แตเปนการสงตอมรดกท่ีทรงคุณคาใหกับคนรุนหลัง 

 

--- 

 

คำถามท่ี 1 แบบเลือกตอบ 

คำถาม: ขอใดเปนแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามบทความ? 

1. การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย 

2. การปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว 

3. การเผาขยะเพ่ือลดปริมาณขยะในชุมชน 

4. การใชน้ำปริมาณมากเพ่ือทำความสะอาดพ้ืนท่ี 

เฉลย/แนวคำตอบ: คำตอบท่ี 2. การปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว 

กระบวนการอาน: การบูรณาการและตีความ 

สถานการณ: บริบทการอานเพ่ือการศึกษา 

แหลงท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว 

รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบตอเนื่อง 

ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเลาอธิบายเหตุผล 

ลักษณะขอสอบ: แบบเลอืกตอบ 

ความสอดคลองตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอาน 

--- 



 

คำถามท่ี 2 แบบเลือกตอบเชิงซอน 

คำถาม: ขอใด ไมใช วิธีท่ีกลาวถึงในบทความสำหรับอนุรักษสิ่งแวดลอม? 

1. การรีไซเคิลขยะ 

2. การใชพลังงานสะอาด 

3. การลดการใชพลาสติก 

4. การขุดเหมืองแรเพ่ิมข้ึน 

เฉลย/แนวคำตอบ: คำตอบท่ี 4. การขุดเหมืองแรเพ่ิมข้ึน 

กระบวนการอาน: การบูรณาการและตีความ 

 

คำถามท่ี 3 แบบเติมคำตอบแบบปด 

คำถาม: การปลูกตนไมชวยลด _____ ในชั้นบรรยากาศ 

คำตอบ: คารบอนไดออกไซด 

เฉลย/แนวคำตอบ: คำตอบท่ี: คารบอนไดออกไซด 

กระบวนการอาน: การบูรณาการและตีความ 

--- 

 

คำถามท่ี 4 แบบเติมคำตอบแบบเปด 

คำถาม: คุณคิดวาการลดการใชพลาสติกในชีวิตประจำวันจะชวยสิ่งแวดลอมอยางไร? 

คำตอบ: ................................................................................................ 

เฉลย/แนวคำตอบ: คำตอบท่ี: ผูตอบควรระบุประโยชน เชน ลดปริมาณขยะท่ียอยสลายยาก และลดผลกระทบตอ

สัตวน้ำ 

--- 

 

คำถามท่ี 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ 

คำถาม: ใหคุณออกแบบกิจกรรมหนึ่งท่ีชวยสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

คำตอบ: ................................................................................................ 

เฉลย/แนวคำตอบ: คำตอบท่ี: กิจกรรม เชน การปลูกตนไม การรณรงคลดขยะในโรงเรียน หรือการจัดตลาด

แลกเปลี่ยนสิ่งของใชแลว 


