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เรื่อง เทคโนโลยีกับชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 ในโลกยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีมีความก้าวหน้าและพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ทำให้ชีวิตของมนุษย์ต้องพ่ึงพา

เทคโนโลยีในการใช้ชีวิตประจำวันอยู่เสมอ และในบางครั้งคนเราก็ไม่รู ้ตัวเลยด้วยซ้ำไปว่ากำลังใช้และพึ่งพา

เทคโนโลยี อุปกรณ์เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันของเราในปัจจุบัน ล้วนได้รับการพัฒนามาจากความก้าวหน้าของ

เทคโนโลยีจนนำมาผลิตเป็นสิ่งของเครื่องใช้เพื่ออำนวยความสะดวกให้กับมนุษย์มากมาย และเราได้ใช้เทคโนโลยี

เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวันจนเกิดความเคยชิน 

 การใช้ชีวิตของคนเราในปัจจุบันได้มีการใช้เทคโนโลยีตั้งแต่เริ่มตื่นนอนเพราะในการตื่นนอนก็จะต้องใช้

นาฬิกาปลุกหรือมือถือตั้งปลุก มาถึงในเรื่องการรับประทานอาหารก็ต้องใช้ไมโครเวฟในการทำอาหาร ไม่ว่าจะซัก

ผ้า ทำความสะอาดบ้าน หรือทำอะไรก็ตามมนุษย์เราก็มักจะใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและพึ่งพิงเทคโนโลยีอยู่เสมอ การใช้

เทคโนโลยีของมนุษย์ที่เห็นได้ชัดเจนก็คงจะหนีไม่พ้นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน

โดยเฉพาะการใช้โทรศัพท์มือถือ ในยุคนี้คงยากที่จะปฏิเสธได้ว่าโทรศัพท์มือถือไม่มีความจำเป็นสำหรับมนุษย์ 

เพราะคนส่วนใหญ่ต่างก็ใช้โทรศัพท์มือถือในการติดต่อสื่อสาร ไม่ว่าจะไปไหนทุกคนก็จะต้องนำมือถือติดตัวไปด้วย

ตลอดเวลา โทรศัพท์มือถือในสมัยนี้มีความสามารถมากกว่าการรับสายและโทรออก เพราะเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าได้

รวมเอากิจกรรมความบันเทิงทุกอย่างเข้ามาโทรศัพท์มือถือ ไม่ว่าจะเป็นการฟังเพลง เล่นเกมส์ ท่องอินเทอร์เน็ต ดู

ทีวี ถ่ายรูป ก็สามารถทำได้ผ่านโทรศัพท์มือถือเพียงเครื่องเดียว ด้วยเหตุนี้จึงทำให้การพกพาโทรศัพท์มือถือได้รับ

ความนิยมอย่างมากโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมไทยไม่ว่าจะเป็นเด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ หรือคนชราทั้งในเมืองและใน

ชนบทก็ล้วนมีโทรศัพท์มือถือกันแทบทั้งสิ้น นอกจากนี้การใช้คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตก็ได้รับความนิยมเป็น

อย่างมากไม่ว่าจะเป็นการใช้งานในโปรแกรมต่างๆ ที ่ช่วยในการทำงาน การหาข้อมูลและความบันเทิงจาก

อินเตอร์เน็ต การรับ-ส่ง E-mail การสนทนาออนไลน์ การเล่นเกมส์ออนไลน์ หรือแม้กระทั่งการรับข้อมูลข่าวสาร 
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การทำงานผ่านคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตก็สามารถอำนวยความสะดวกในเรื่องการติดต่อสื่อสารระหว่างกันของ

มนุษย์ให้เป็นเรื่องที่ง่ายดายขึ้น ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดเวลาไหนเราก็จะสามารถที่จะหาข้อมูลและข่าวสารที่เกิดขึ้นใน

สถานที่ต่าง ๆ ทั่วโลกได้อย่างทันท่วงที 

จะเห็นได้การใช้ชีวิตประจำวันของมนุษย์ในแต่ละวันล้วนต้องใช้และพึ่งพาเทคโนโลยีตลอดเวลา ไม่ว่าจะดำเนิน

กิจกรรมใดๆ ก็ตามมักจะมีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้อง ทำให้เราสามารถที่จะติดต่อกับบุคคลอื่นๆ โดยไม่มีข้อจำกัด

ด้านสถานที่และเวลา อย่างไรก็ตามในการใช้เทคโนโลยีนั้นเราก็ควรใช้เทคโนโลยีในทางที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตัว

เรามากที่สุด ไม่ควรใช้เทคโนโลยีในทางที่ผิด และในบางครั้งมนุษย์เราก็ควรหันมาทำอะไรด้วยตนเองโดยไม่พึ่งพิง

เทคโนโลยีบ้างเพื่อให้เราได้รู้จักใช้สมองและร่างกายของเราฝึกทำอะไรด้วยตนเองก่อนที่มนุษย์เราจะต้องตกเป็น

ทาสของเทคโนโลยี 

ที่มา https://www.applicadthai.com/ 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 
 คำถาม จากข้อความข้างต้น ข้อใด ไม่ใช ่ประโยชน์ของเทคโนโลยี ? 
 1. เทคโนโลยีสามารถแก้ปัญหาให้กับมนุษย์ได้ทุกอย่าง 

 2. เทคโนโลยีทำให้มนุษย์สามารถติดต่อกับบุคคลอ่ืนๆได้อย่างไม่มีข้อจำกดั 

 3. เทคโนโลยีมีส่วนช่วยในการทำงาน 

 4. เทคโนโลยีช่วยอำนวยความสะดวกให้แก่มนุษย ์

คำตอบที่ 1 : เทคโนโลยีสามารถแก้ปัญหาให้กับมนุษย์ได้ทุกอย่าง 

กระบวนการอ่าน : การรู้ตำแหน่งข้อมูลในบทอ่าน 
สถานการณ ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา : แหล่งข้อมูลเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน  

 จากบทความเรื่อง เทคโนโลยีกับชีวิต ข้อความเหล่านี้เป็นข้อเท็จจริง หรือ ความคิดเห็น จงเลือก 

ข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ในแต่ละข้อความ  

ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง หรือ ความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
ในโลกยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีมีความก้าวหน้าและ
พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว 

  

ในบางครั้งมนุษย์เราก็ควรหันมาทำอะไรด้วยตนเอง
โดยไม่พ่ึงพิงเทคโนโลยีบ้าง 

  

โทรศัพท์มือถือในสมัยนี้มีความสามารถมากกว่า
การรับสายและโทรออก 

  

ใช้สมองและร่างกายของเราฝึกทำอะไรด้วยตนเอง
ก่อนที่มนุษย์เราจะต้องตกเป็นทาสของเทคโนโลยี 

  

เทคโนโลยี ทำให้เราสามารถท่ีจะติดต่อกับบุคคล
อ่ืนๆ โดยไม่มีข้อจำกัด 

  

 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น, ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น, ข้อเท็จจริง 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : สาธารณะ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด 
 
 คำถาม อ่านข้อความด้านล่างและใส่ตัวเลขตามลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง เทคโนโลยีกับชีวิต  

ข้อความ ลำดับเหตุการณ์ 
นอกจากนี้การใช้คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตก็ได้รับ
ความนิยมเป็นอย่างมากไม่ว่าจะเป็นการใช้งานใน
โปรแกรมต่างๆ ที่ช่วยในการทำงาน การหาข้อมูลและ
ความบันเทิงจากอินเตอร์เน็ต การรับ-ส่ง E-mail การ
สนทนาออนไลน์ การเล่นเกมส์ออนไลน์ 

 

การฟังเพลง เล่นเกมส์ ท่องอินเทอร์เน็ต ดูทีวี ถ่ายรูป 
ก็สามารถทำได้ผ่านโทรศัพท์มือถือเพียงเครื่องเดียว 

 

การใช้เทคโนโลยีของมนุษย์ที่เห็นได้ชัดเจนก็คงจะหนี
ไม่พ้นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการติดต่อสื่อสาร
ระหว่างกันโดยเฉพาะการใช้โทรศัพท์มือถือ ในยุคนี้คง
ยากท่ีจะปฏิเสธได้ว่าโทรศัพท์มือถือไม่มีความจำเป็น
สำหรับมนุษย์ 

 

การใช้ชีวิตของคนเราในปัจจุบันได้มีการใช้เทคโนโลยี
ตั้งแต่เริ่มตื่นนอนเพราะในการตื่นนอนก็จะต้องใช้
นาฬิกาปลุกหรือมือถือตั้งปลุก 

 

ในโลกยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีมีความก้าวหน้าและ
พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ทำให้ชีวิตของมนุษย์ต้องพ่ึงพา
เทคโนโลยีในการใช้ชีวิตประจำวันอยู่เสมอ 

 

 
  
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 5, 4, 3, 2, 1 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : สาธารณะ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ: แบบเติมคำตอบแบบปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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คำถามท่ี 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
  
 คำถาม ประโยชน์ของเทคโนโลยีมีอะไรบ้าง ? 
 คำตอบ ...................................................... 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ เราได้ใช้เทคโนโลยีเพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน 
 เราใช้เทคโนโลยีตั้งแต่เริ่มตื่นนอนเพราะในการตื่นนอนก็จะต้องใช้นาฬิกาปลุกหรือมือถือตั้งปลุก มาถึงใน
เรื่องการรับประทานอาหารก็ต้องใช้ไมโครเวฟในการทำอาหาร ไม่ว่าจะซักผ้า ทำความสะอาดบ้าน หรือทำอะไรก็
ตามมนุษย์เราก็มักจะใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและพ่ึงพิงเทคโนโลยีอยู่เสมอ 
 เราใช้เทคโนโลยีในการฟังเพลง เล่นเกมส์ ท่องอินเทอร์เน็ต ดูทีวี ถ่ายรูป ติดต่อกับบุคคลอ่ืนๆ โดยไม่มี
ข้อจำกัดด้านสถานที่และเวลา 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : สาธารณะ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ: แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 
 
 
   
 


