
D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

 
ชื่อเรื่อง 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) : การท่องเที่ยววิถีอนุรักษ์ ผสานคนกับธรรมชาติเป็นหนึ่งเดียวกัน 
การท่องเที่ยวสร้างผลกระทบต่อธรรมชาติอยู่ไม่น้อย กล่าวคือ หลายพฤติกรรมที่เกิดขึ้นระหว่าง       

การท่องเที่ยว ได้เข้าไปคุกคามและเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในพื้นที่นั้น ๆ อย่างการทิ้งขยะเอาไว้เป็นของฝาก         
จากภายนอกแก่ธรรมชาติ การล่าสัตว์ หรือการเอาทรัพยากรธรรมชาติออกไปนอกพื้นที่นั ้น ๆ เป็นต้น              
โดยพฤติกรรมเหล่านี้นับเป็นตัวเร่งเวลาให้ธรรมชาติเสื่อมโทรมเร็วขึ้น ดังนั้นการท่องเที่ยววิถีอนุรักษ์ หรือ   
การท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) จึงถือกำเนิดขึ ้นมา เพื ่อเข้ามาแก้ไขปัญหาผลกระทบที ่เกิดขึ้น                 
จากการท่องเที่ยวและส่งเสริมให้ผู้คนหันมาตระหนักต่อเรื่องสิ่งแวดล้อมมากขึ้น  
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์คืออะไรและมีเป้าหมายอย่างไร ?  

องค ์การการท ่องเท ี ่ยวโลก หร ือ The World Tourism Organization (UNWTO) ได ้น ิยาม                
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ว่าเป็นการท่องเที่ยวทางธรรมชาติในทุกรูปแบบ โดยมีแรงจูงใจหลักคือการให้
นักท่องเที่ยวได้สังเกตและชื่นชมธรรมชาติ ตลอดจนวัฒนธรรมดั้งเดิมที่แพร่หลายในพื้นที่ธรรมชาตินั้น ๆ           
ในขณะเดียวกันการท่องเที่ยวก็ต้องสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้แก่ชุมชนท้องถิ่นด้วย  

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีเป้าหมายหลักอยู่ 2 ส่วน คือ เป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อม และเป้าหมายดา้น
ชุมชน 

ในส่วนของเป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อมนั้น อย่างที่ทราบกันว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ถูกออกแบบมา
เพ่ือปกป้องความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศที่เปราะบางของพ้ืนที่ธรรมชาติ นี่จึงถือเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มา
เยือนได้สัมผัสกับความสวยงามของธรรมชาติในพื้นที่ ซึ่งจะต้องดำเนินไปตามเงื่อนไขเพื่อไม่ก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อธรรมชาติ  

ถัดมาในส่วนของเป้าหมายด้านชุมชน โดยต้องการให้ผู้มาเยือนพื้นที่ได้ซึมซับวัฒนธรรมและเรียนรู้
ขนบธรรมเนียมท้องถิ่นผ่านการมาใช้ชีวิตในชีวิตในชุมชนภายในพ้ืนที่ทางธรรมชาติ  ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ถือเป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนอย่างมาก เนื ่องจากการท่องเที ่ยวดังกล่าวเปิดโอกาสให้เกิด                       
การจ้างงานและสร้างรายได้ทางเลือกให้ทั้งชุมชน ท้องถิ่น องค์กร และหน่วยงานที่บริหารจัดการตามพื้นที่
ธรรมชาตินั้น ๆ  

 
ที่มา : มูลนิธิสืบนาคะเสถียร https://www.seub.or.th/bloging/knowledge/ecotourism/ 
ผู้เขียน : ธนกฤต แดงทองดี 
วันเดือนปีที่เผยแพร่ 10 พฤศจิกายน 2565 
สืบค้นวันที่ : 9 ธันวาคม 2567 
   
 
 
 
 
 
 
 

https://www.seub.or.th/bloging/knowledge/ecotourism/


D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  จากบทความข้างต้นข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
1. การท่องเที่ยวมีผลกระทบและเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในพ้ืนที่นั้น ๆ 
2. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกิดขึ้นเพ่ือแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว 
3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถูกออกแบบมาเพ่ืออำนวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยวสัมผัสธรรมชาติ 
4. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีเป้าหมายหลักอยู่ 2 ส่วน คือ เป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อม และเป้าหมาย
ด้านชุมชน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถูกออกแบบมาเพ่ืออำนวยความสะดวกให้
นักท่องเที่ยวสัมผัสธรรมชาติ 

กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความและอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่าน 
 

  



D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม จากข้อความให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความที่กำหนดต่อไปนี้เป็นจริงหรือไม่จริง โดยให้ใส่
เครื่องหมายถูก ✓ ลงในช่องที่ตรงกับข้อความท่ีกำหนด 

ข้อความ จริง ไม่จริง 
1. นักท่องเที่ยวเอาทรัพยากรธรรมชาติออกไปนอกพ้ืนที่ เป็นการส่งเสริมการ
ประชาสัมพันธ์ให้แหล่งท่องเที่ยวนั้นเป็นที่นิยมมากยิ่งข้ึน 

  

2. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถูกออกแบบมาเพ่ือปกป้องความอุดมสมบูรณ์ของ
ระบบนิเวศ 

  

3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศทำให้นักท่องเที่ยวได้ซึมซับวัฒนธรรมและเรียนรู้
ขนบธรรมเนียมท้องถิ่นผ่านการมาใช้ชีวิตในชีวิตในชุมชนภายในพ้ืนที่ทาง
ธรรมชาติ   

  

4. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ส่งเสริมเศรษฐกิจในชุมชน   
 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : ไม่จริง  จริง  จริง จริง 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความและอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่าน 

 

  



D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  อะไรคือเป้าหมายหลักของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
คำตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีเป้าหมายหลักอยู่ 2 ส่วน คือ เป้าหมายด้าน

สิ่งแวดล้อมเพ่ือปกป้องความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ และเป้าหมาย
ด้านชุมชนเพ่ือให้ซึมซับวัฒนธรรมและเรียนรู้ขนบธรรมเนียมท้องถิ่นผ่าน
การมาใช้ชีวิตในชีวิตในชุมชนภายในพ้ืนที่ทางธรรมชาติ 

กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความและอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่าน 

 

  



D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  เพราะเหตุใดจึงควรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
คำตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : เพราะ 

- การท่องเที่ยวเชิงนิเวศแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวและส่งเสริมให้
ผู้คนหันมาตระหนักต่อเรื่องสิ่งแวดล้อมมากข้ึน 

- การท่องเที่ยวสร้างผลกระทบต่อธรรมชาติ หลายพฤติกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างการ
ท่องเที่ยวคุกคามและเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในพ้ืนที่นั้น ๆ  ดังนั้นการท่องเทีย่ววิถี
อนุรักษ์ หรือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จึงช่วยแก้ไขปัญหาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการ
ท่องเที่ยวและส่งเสริมให้ผู้คนหันมาตระหนักต่อเรื่องสิ่งแวดล้อมมากข้ึน 

กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความและอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่าน 

 

  



D074037 นางสาวพิกุล  ทำบุญตอบ 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  นักเรียนคิดว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่งผลต่อสังคมอย่างไร 
คำตอบ.................................................................................................  
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : การท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่งผลดีต่อสังคม 

- การท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถูกออกแบบมาเพ่ือ
ปกป้องความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศท่ีเปราะบางของพ้ืนที่ธรรมชาติ นี่จึงถือเป็นการ
เปิดโอกาสให้ผู้มาเยือนได้สัมผัสกับความสวยงามของธรรมชาติในพ้ืนที่ ซึ่งจะต้องดำเนิน
ไปตามเงื่อนไขเพ่ือไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อธรรมชาติ  

- การท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่งผลดีต่อสังคมและชุมชน นักท่องเที่ยวได้ซึมซับวัฒนธรรมและ
เรียนรู้ขนบธรรมเนียมท้องถิ่นผ่านการมาใช้ชีวิตในชุมชนภายในพ้ืนที่ทางธรรมชาติ  ซึ่ง
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถือเป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนอย่างมาก เนื่องจากการ
ท่องเที่ยวดังกล่าวเปิดโอกาสให้เกิดการจ้างงานและสร้างรายได้ทางเลือกให้ทั้งชุมชน
ท้องถิ่น องค์กร และหน่วยงานที่บริหารจัดการตามพ้ืนที่ธรรมชาตินั้น ๆ 

กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ : เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความและอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่าน 


