
แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

ชื่อเรื่อง 

องค์ประกอบบทอ่าน (บทความ ) 

1.ชื่อเรื่อง สมุนไพร 

2. ที่มา  สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน  เล่มที่ 14 พ.ศ. 2549  หน้า 247 - 248 

3. ผู้เขียน   นันทพร  นิลวิเศษ  และคณะ 

4. วัน / เดือน / ปี   พ.ศ. 2549 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม หากถูกน้ำร้อนลวกควรนำสมุนไพรใดมารักษาอาการเบื้องต้น 

1. ตะไคร้ 
2. ว่านหางจระเข้ 
3. มะนาว 
4. มะกรูด 
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เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 2. ว่านหางจระเข้ 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง:  ว่านหางจระเข้เป็นพืชที่มีคุณสมบัติช่วยรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วยบางอย่างได้   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  สมุนไพรประเภทไหนที่ช่วยรักษาอาการท้องอืด จุกเสียดแน่น 

คำตอบ   ขิง  ข่า 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ขิง  ข่า  นำหัวมาทุบต้มกับน้ำเปล่าและดื่มเพ่ือคลายอาการจุก  เสียด แน่นท้อง   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  นำเหง้าขม้ินมาตำผสมกับน้ำเปล่าช่วยรักษาอาการของโรคอะไร 

คำตอบ  กลากและเกลื้อน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
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ประเภทของเนื้อเรื่อง: หากนำเหง้าขม้ินมาตำให้ละเอียดและผสมน้ำลงไปพอเล็กน้อยจากนั้นนำมาทางตรง
บริเวณท่ีเป็นกลากเกลื้อนได้   

ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  หากเราโดนแมลงหรือสัตว์มีพิษกัด ต่อย จะนำสมุนไพรใดมาช่วยรักษา 

คำตอบ.  ใบตำลึงคั้นน้ำ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: หากโดนแมลง  หรือสัตว์มีพิษกัดต่อย  นำใบตำลึงมาตำและคั้นนำน้ำมาทาตรง

บริเวณท่ีโดนสัตว์มีพิษกัดหรือต่อย   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  การใช้สมุนไพรในการรักษาหากอาการไม่ดีขึ้นกี่วันควรพบแพทย์ 

คำตอบ  3-5 วัน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: หากเราใช้สมุนไพรนานเกินไปแล้วอาการไม่ดีภายในระยะเวลา   3-5 วัน  ควรไป

พบแพทย ์  
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ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 


