
D043507 นายสมจิตร์  ศิลานนท์ 

ชื่อเรื่อง 
Covid-19 โรคระบาดแห่งศตวรรษ 

 
โควิด-19 เป็นโรคอุบัติใหม่ล่าสุด พบการระบาดครั้งแรกใน ค.ศ. 2019 และกลายเป็นโรคระบาดไปทั่ว 

โลก ไวรัสชนิดนี้มีลักษณะคล้ายกับไวรัสที่ก่อโรคซาร์ส วันที่ 31 ธันวาคม 2562 เจ้าหน้าที่สาธารณสุขเมืองอู่ฮ่ัน 
จังหวัดหูเป่ย์ ประเทศจีน ได้แจ้งกับองค์การอนามัยโลกว่า เกิดการระบาดของโรคที่ไม่มีใครรู้จักมาก่อน และ
เป็น ครั้งแรกที่มีการเอ่ยถึงโรคอุบัติใหม่นี้อย่างเป็นทางการ โดยวันที่ 9 มกราคม 2563 ที่เมืองอู่ฮ่ัน ศูนย์กลาง
ของการ ระบาด มีผู้เสียชีวิตจากโรคนี้เป็นรายแรก  ต่อมาเมื่อวันที่ 13 มกราคม 2563 ประเทศไทยได้รับ
รายงานการตรวจพบผู้ป่วยรายแรกจากโควิด-19 เมื่อการระบาดมีการแพร่กระจายรวดเร็ว แต่ละประเทศเกือบ
ทั่วโลกได้ออกมาตรการในการรับมือกับไวรัสชนิดนี้  การระบาดในครั้งนี้เป็นวิกฤตครั้งใหญ่ที่สุดอีกครั้งใน
ประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ ไม่ว่าจะเป็นทางด้าน การเมือง การปกครอง หรือแม้แต่เศรษฐกิจของโลกไปถึง
ระดับของสังคมและการใช้ชีวิตของมนุษย์ที่ต้อง ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต อยู่ในบ้านมากขึ้น มีการเว้นระยะ หรือท่ี
เรียกกันว่า Social Distancing ปรับเปลี่ยนการท างาน จากสถานที่ท างานมาท างานที่บ้านแทน (Work 
From Home)  วิธีการป้องกันตัวเองที่ดี คือ ทำความสะอาดโดย การล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่หรือเจล
แอลกอฮอล์ อยู่ห่างจากคนอ่ืนอย่างน้อย 1 เมตร หลีกเลี่ยงการสัมผัสตา จมูก และปาก 

ผู้เขียน ดร.นำชัย ชีววิวรรธน์ ผู้อำนวยการฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแห่งชาติ กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5_(%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2)
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คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 
 ข้อใดกล่าวถึงการเริ่มต้นของการระบาดของโควิด-19 ได้ถูกต้องที่สุด? 

1. การระบาดของโควิด-19 เริ่มจากเมืองอู่ฮ่ันในปี 2019 
2. ประเทศไทยเป็นประเทศแรกที่ตรวจพบผู้ป่วยโควิด-19 
3. โควิด-19 เกิดการระบาดในประเทศไทยก่อนประเทศอ่ืนๆ 
4. การระบาดของโควิด-19 เริ่มต้นในปี 2020 

เฉลย : 1. การระบาดของโควิด-19 เริ่มจากเมืองอู่ฮ่ันในปี 2019  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

   ท 1.1 ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำและปฏิบัติตาม 
 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 
ข้อใดต่อไปนี้เป็นมาตรการที่ใช้ในการป้องกันโควิด-19 ตามบทความ? (เลือกมากกว่าหนึ่งคำตอบ) 

1. การล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ 
2. การอยู่ห่างจากคนอ่ืนอย่างน้อย 1 เมตร 
3. การเดินทางไปยังประเทศที่มีการระบาดมาก 
4. การหลีกเลี่ยงการสัมผัสตา จมูก และปาก 

เฉลย: 
1. การล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ 
2. การอยู่ห่างจากคนอ่ืนอย่างน้อย 1 เมตร 
4. การหลีกเลี่ยงการสัมผัสตา จมูก และปาก 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

   ท 1.1 ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำและปฏิบัติตาม 
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คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 
ในวันที่ 31 ธันวาคม 2562 เจ้าหน้าที่สาธารณสุขเมืองอู่ฮ่ัน ประเทศจีน ได้แจ้งกับองค์การอนามัยโลกว่า
เกิดการระบาดของโรคที่ไม่มีใครรู้จักมาก่อน ซึ่งเป็นโรคใด 
เฉลย: โควิด-19  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

   ท 1.1 ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำและปฏิบัติตาม 
 
คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

ตามบทความ การระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบอย่างไรต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ในช่วงนั้น? 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : การระบาดของโควิด-19 ทำให้ผู้คนต้องปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต โดยการอยู่ใน
บ้านมากขึ้น และมีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล หรือที่เรียกว่า Social Distancing นอกจากนี้ยังมีการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการทำงานจากที่ทำงานไปเป็นการทำงานที่บ้าน (Work From Home) 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

   ท 1.1 ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำและปฏิบัติตาม 
 
คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

ถ้าคุณเป็นผู้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโควิด-19 คุณจะมีวิธีการใดในการช่วยให้การระบาดของโค
วิด-19 สิ้นสุดเร็วขึ้น? 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : คำตอบจะต้องสะท้อนถึงการปฏิบัติตามมาตรการ เช่น การล้างมือบ่อยๆ 
การสวมหน้ากากอนามัย การรักษาระยะห่างทางสังคม และหลีกเลี่ยงการไปสถานที่แออัดหรือพ้ืนที่เสี่ยง 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

   ท 1.1 ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำและปฏิบัติตาม 


