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  ปัจจุบนัประเทศไทยมีการพฒันาไปอย่างรวดเร็ว  ทั้งทางด้านเทคโนโลยี  และดา้นวทิยาการต่างๆ 

เหล่านี้ส่งผลต่อสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรม และสังคมเป็นอย่างมาก การอ่านก็เช่นกัน การอ่านได้รับ

ผลกระทบจากสภาพแวดล้อมในสังคม ซึ่งส่งผลให้ วัยรุ่นไทยในปัจจบุันซึมซบัวัฒนธรรมการอ่านที่ตา่งไป

จากอดีตมากข้ึน 

การอ่านเป็นปัจจัยสำคัญ ทีส่ามารถช่วยให้สังคมไทย พัฒนาไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ การอ่านนั้น

เป็นสิ่งจำเป็นที่ขาดไม่ได้ ในทุกๆปัจจัย ไมว่่าจะเป็นการคิด หรอืกระทำสิ่งใดนัน้ ย่อมต้องอาศัยการอ่านเป็น

สำคัญวัยรุ่นไทยนับได้ว่าเป็นกลุม่ที่มีบทบาทเปน็อย่างยิง่ที่จะตอ้งมีความรู ้ ความสามารถในการอ่านเป็น

อย่างดี เพื่อที่จะเป็นกำลังสำคญัของชาติในการพฒันาประเทศให้ก้าวไปสู่ความเป็นสากลมากข้ึนกว่าที่

เป็นอยู่ จะเห็นได้วา่ปัจจุบนันี้มสีื่อหลากหลายรูปแบบ ทั้งที่มีประโยชน์ และเพื่อความบันเทิง วัยรุ่นไทย

สามารถที่จะเลือกอ่านในสิ่งที่ตนเองชอบ และสนใจได้อย่างกวา้งขวาง สื่อที่วัยรุ่นไทยเลือกอ่านนั้น ส่วนใหญ่

มักเป็นสื่อ ประเภทบนัเทิง ฉาบฉวย และหวือหวา ซึ่งสื่อเหล่านี ้นับวา่เป็นสื่อที่เข้ามามีบทบาทต่อการอ่าน 

ของวัยรุ่นไทย เปน็อย่างมาก การอ่านนัน้มีความจำเปน็ต่อคนทุกระดับ เพราะไม่ว่าใครก็จำเปน็ที่จะต้องอ่าน

กันทั้งนัน้ เช่นการอ่านแผน่ปา้ยโฆษณา การอ่านข้อความ การอ่านหนังสือพิมพ์ การอ่านคำกล่าวรายงาน 

หรือแม้กระทั่งการอ่านเร่ืองใกล้ตัวอย่างชื่อของตนเอง เป็นตน้ 

การอ่านโดยทัว่ไปมีจุดประสงคส์ำคัญคือ เป็นการอ่านเพื่อเก็บความรู้ เป็นการอ่านเพื่อจดจำเอา

สาระสำคัญต่างๆมารวบรวมกันไว้เป็นความรู้รอบตัว เพื่อจะสามารถนำไปใชไ้ด้ในโอกาสต่างๆ การอ่านเพื่อ

วิเคราะห์ คือ การอ่านโดยพิจารณาส่วนต่างๆ ของบทเพื่อให้เกิด ความเข้าใจอย่างละเอียดถี่ถ้วนต้องอ่าน ซำ้

หลายๆครั้ง เหล่านี้มักใช้ในการอ่านหนังสือเชิงวชิาการ  การอ่านเพื่อตีความ เมื่ออ่านรู้เรื่องแล้วก็จำเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องตีความ การตีความนัน้มักเป็นไปตามประสบการณ์ และ ความรู้สึกของผู้อ่านแต่ละคน 

 เมื่ออ่านได้ตามจุดประสงค์สำคญัดังกล่าวแลว้ ก็ยังจะต้องมีการประเมินค่าในสิง่ที่อ่านด้วย การประเมินค่า 

คือ การชี้แจงบอกกล่าวว่าสิ่งไหนมีความดีดา้นใด บกพร่องในด้านใด สำหรับการประเมินคา่ต้องพิจารณา

รูปแบบสื่อที่อ่านนัน้ให้ดีเสียก่อน แล้วจึงพิจารณาวา่ จุดประสงค์ในการสร้างสรรค์ของสื่อนั้นคอือะไร เมื่อจะ

ประเมินค่าสิง่ที่ได้อ่าน ต้องพิจารณารูปแบบ และจุดประสงค์ในการผลิต การประเมนิค่าของเราไม่คำนงึว่า
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จะถูกต้องหรือไม่ ตรงกับความคิดเห็นของใคร และควรพิจารณาส่วนต่างๆ ของสื่อที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน โดยทั่วไปการอ่านมีผลสำคัญต่อวัยรุ่นไทย 2 ประการคือ ประการแรก อ่านแล้วได้ "อรรถ" ประการที่

สอง อ่านแล้วได้ "รส" ถ้าวัยรุน่ไทยตระหนักยู่ตลอดเวลาถึงผลสำคัญทั้งสองประการนี้ก็ ย่อมจะได้รับ

ประโยชน์อย่างเต็มที่ จากการอ่านสื่อนัน้ๆ ตรงตามเจตนารมณท์ี่ผู้เขียนต้องการจะสื่อออกมาเสมอ อย่างไรก็

ตาม การอ่านมีความสำคัญต่อคนทุกเพศทุกวัย และทุกสาขาอาชีพ ซึ่งอาจกลา่วสรุปได้วา่ การอ่านนัน้เป็น

เครื่องมือที่สำคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผู้เรียนเปน็ที่จะต้องอาศัยทักษะการอ่านทำความเข้าใจ

เนื้อหาสาระของวิชาการต่างๆ เพื่อให้ตนเองได้รับความรู้และประสบการณ์ตามที่ต้องการ ในชวีิตประจำวัน

โดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสารเพื่อทำความเข้าใจกับบุคคลอื่นร่วมไปกับทักษะการฟัง การ

พูด และการเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสงัคม ซึ่งการอ่านช่วย

ให้วัยรุ่นไทยสามารถนำความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไปปรับปรุง และพฒันาอาชีพหรือธุรกิจการ

งานทีต่นเองกระทำอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบความสำเร็จได้ในทีสุ่ด การอ่านสามารถสนองความ

ต้องการพื้นฐานของบุคคลในดา้นต่าง ๆ ได้เปน็อย่างดี เชน่ ชว่ยให้มั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รบัระสบการณ์

ใหม่ ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของสังคม ช่วยให้มีเกียรติยศและชื่อเสียง ฯลฯ   

การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้วัยรุ่นไทยได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพิ่มข้ึนอยา่งลึกซึ้งและ

กว้างขวาง ทำให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรือ การอภิปรายปัญหาต่าง ๆ 

นับวา่เป็นการเพิ่มบุคลิกภาพ และความน่าเชื่อถือให้แก่ตนเอง การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนบัว่า

เป็นกิจกรรมนันทนาการทีน่่าสนใจมาก เช่น อ่านหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร จดหมาย หนงัสือการ์ตูน 

ฯลฯ เป็นการช่วยให้วัยรุ่นไทยรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานได้เปน็

อย่างดี การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น วรรณคดี ประวัติศาสตร์ เอกสารสำคัญ  ฯลฯ ก็จะช่วยให้วัยรุ่น

ไทยรู้จัก และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้ และสามารถพฒันาให้

เจริญรุ่งเรืองต่อไปได้เป็นอย่างดี อันที่จริงตัวหนังสือหรือตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์ใด ๆ ไม่มีความหมายอะไร 

ความหมายนัน้เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงในจิตใจของผู้อ่าน ดังนั้น ตวัอักษรจึงเป็นเพียงสญัลักษณ์ที่ทำให้

เกิดจินตนาการ หรือความคิดทีม่ีในจิตใจของผู้อ่านเท่านั้น เราต้องยอมรับว่ากระบวนการของการอ่าน

หนังสือมิใช่สิ่งทีจ่ะกระทำได้งา่ย และไดป้ระโยชนจ์ากการอ่านเท่าเทียมกันทุกคน ถึงแม้ว่าจะเป็นหนังสือเล่ม

เดียวกันก็ตาม ทั้งนี้เพราะระดบัความสามารถในเชิงอ่านของแต่ละคนมีตา่งกัน ผู้ที่มีความรู้และ

ประสบการณ์ทางการอ่านหนงัสือมามากกว่าย่อมไดป้ระโยชนจ์ากการอ่านหนังสือเล่มหนึ่ง ๆ มากกว่าผู้อื่น 

แต่ก็เป็นที่ยอมรับกันว่าความสามารถในเชิงอ่านมิใชล่ักษณะทางจิตวิทยาที่มีติดตัวมาแต่กำเนิด หากเป็นสิ่ง

สั่งสมมาเป็นลำดบัตั้งแต่วัยเด็ก และที่สำคัญเหนือสิ่งใดก็คือ ความสามารถในการอ่านหนงัสือเปน็สิ่งที่

สามารถฝึกฝนกันได้ การอ่านเปน็กระบวนการที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์กันระหวา่งภาษาเขียน เสียง และการ

รับรู้ระหว่างตากับประสาทตา แล้วการรับรู้ทางประสาทตาก็ส่งไปยังสมองถึงสิง่ที่ได้อ่านจนถึงการยอมรับ

แล้วจึงแปลเอาความจากสิง่ที่ไดร้ับรู้นั้น ๆ ผู้อา่นในระยะเร่ิมเรียนหรือยังอ่านไม่เก่งจะรับเอาสญัลักษณ์ทาง

ภาษาเขียนหรือตัวหนังสือไปรวมกับประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเสียงและคำพูดที่เคยไดย้ินมาก่อน จากนัน้ก็
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แปลงรหัสจากภาษาเขียนออกมาเป็นเสียงภาษาพูด แล้วอ่านจึงแปลงรหัสจากภาษาพูดออกมาเป็น

ความหมาย จึงจะเกิดความเข้าใจในการอ่าน 

 ลักษณะกระบวนการอ่านจะตอ้งประกอบไปดว้ยองค์ประกอบอย่างน้อย 3 ประการ ได้แก่ การ

รับรู้ การตีความ และการตอบสนอง จึงจะทำให้ลักษณะกระบวนการอ่านดำเนินไปได้ครบวงจรและสามารถ

สื่อความหมายได้ตามที่ต้องการ  การอ่านเป็นทักษะที่จำเป็นในการดำรงชีวิต การอ่านแต่ละคร้ังจะมีความมุ่ง

หมายแตกต่างกันออกไป หากวยัรุ่นไทยตัง้จุดมุ่งหมายในการอ่านแต่ละคร้ังไว้ จะช่วยให้การอ่านมี

ประสิทธิภาพสูงขึน้ และสามารถนำไปใช้กับหนา้ที่การงานและการดำรงชีวิตได้เปน็อย่างดีการอ่านเป็น

เครื่องมือในการศึกษาหาความรูแ้ละเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้ การคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ประสบการณ์

แก่ผู้อ่าน การอ่านที่มปีระสทิธิภาพ ผู้อ่านจำเปน็จะต้องเข้าใจจดุมุ่งหมาย และความนึกคิดของผู้เขียน 

สามารถจับใจความสำคัญจากเนื้อหาที่อ่าน สามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองที่อ่านได้ สามารถนำ

ความรู้และความคิดที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจำวนัได้  ความสามารถในการอ่านนับเป็นทักษะที่

สำคัญในการศึกษาทุกระดับ เพราะในการเรียนวิชาตา่ง ๆ ไมว่่าจะเป็นการเรียนในห้องเรียนหรือนอก

ห้องเรียนก็ตาม ล้วนแต่ต้องใช้ทกัษะการอ่านเปน็สื่อสำคัญในการเรียนรู้ การอ่านมีความสำคัญอย่างมากใน

ฐานะเครื่องมือในการรับและส่งสาร  การอ่านมีความจำเปน็ต่อชีวิตของคนในยุคปจัจุบนัยิ่งกว่ายุคที่ผ่านมา 

โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุน่เพราะโลกปัจจุบนัเป็นโลกที่เปลี่ยนไปทัง้ดา้นสงัคม วัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยี และ

ความรู้สึกนึกคิด ฯลฯ จงึจำเปน็อย่างยิ่งที่มนุษย์เกิดมาในโลกปจัจุบันต้องสนใจการอ่าน และตอ้งอ่านเพื่อให้

สามารถติดตามความเคลื่อนไหว ความก้าวหนา้ต่างๆให้ทันต่อเหตุการณ์ที่เปลี่ยนไป การอ่านเป็นสิง่จำเปน็ 

และให้ประโยชน์แก่มนุษย์มากทุกด้านและทุกโอกาส การอ่านจะช่วยส่งเสริมความรู้ความคิดของคนเราให้

เพิ่มพูนขึ้น ผู้ที่อ่านหนังสือได้อยา่งมีประสิทธิภาพย่อมได้เปรียบ และ มีชีวิตที่ก้าวหนา้ได้อย่างรวดเร็ว การ

อ่านเปรียบเสมือนกุญแจสำคัญ สำหรับไขหาความรู้ที่มีอยู่มากมายในโลกใบนี้ และถ้าได้นำเอาความรู้ที่ได้มา

ใช้ให้เป็นประโยชน์ในการแก้ปญัหาให้แก่สังคมแล้ว บุคคลเหล่านี้ก็จะเปน็พลเมืองดีของสังคม สังคมใดมี

บุคคลที่มีประสิทธิภาพในการอ่านอยู่มาก สงัคมนั้นก็ย่อมจะเจริญพัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว ประเทศไทยเรา

จึงควรสนับสนนุส่งเสริมให้เด็ก และ วัยรุ่นไทยได้อ่านหนงัสืออย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากมนษุย์จะใช้การ

อ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้แล้ว ยังใช้การอ่านเปน็เครื่องมือแสวงหาความเพลิดเพลนิ เป็นการพักผ่อน

หย่อนใจด้วย ในต่างประเทศเราจะเห็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่ชัดเจนไม่ว่าจะเป็นที่บา้น ในหอ้งนอน

ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดชุมชน ห้องสมุดเยาวชน ฯลฯ ซึง่ทั้งหมดนี้หล่อหลอมให้คนในประเทศ มีทั้งจิต

วิญญาณ และนิสยัรักการอ่านอยู่ในสายเลือดมาตั้งแต่เด็กๆ  ในปัจจุบนัการสร้างจิตสำนึกในการอ่านของ

ประเทศตะวันตก ไม่ได้เร่ิมที่เดก็ในระดับประถมหรืออนุบาล แต่เขาพัฒนากันตั้งแต่ทารกที่อยู่ในครรภ์  โดย

ให้แม่เป็นผู้อ่านหนังสือให้ลูกฟัง เพราะเชื่อว่า นัน่คือการกระตุ้นให้เด็กได้ซึมซับความรู้ และ ความรู้สึกอยาก

เรียนรู้นับตั้งแต่พวกเขาเกิดมา เหล่านี้อาจฟงัดูเป็นเร่ืองเล็กๆแต่นั่นสะท้อนให้เห็นว่า ทุกประเทศล้วน

ต้องการชิงความได้เปรียบเหล่านี้เพื่อการแข่งขันในอนาคตเพราะรู้ว่าการศึกษาจะเป็นปัจจัยแห่งความสำเร็จ

ประการแรกในเศรษฐกิจภูมิปัญญา ผลแห่งความสำเร็จอาจต้องใช้ระยะเวลานานไม่ใช่เพียงระยะเวลา



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

สั้นๆ  ประโยชน์หลักๆที่วัยรุน่สามารถได้รับจากการอ่านนั้นก็คือ ได้รับความรู้ ความคิดเห็น อนันำไปสู่การ

เกิดปัญญา มีหลายครั้งในยามทีม่ีปัญหาคับอกคับใจไมส่ามารถปรึกษาใครได้ การอ่านเปน็หนทางหนึ่งทีท่ำ

ให้ได้รับความรู้แก้ปัญหาตลอดจนมองเห็นหนทางในการแก้ปญัหาได้กระจ่าง ชัดเจนขึน้ หนังสือ และ สื่อ

ต่างๆ สรา้งขึ้นจากจินตนาการของผู้เขียน ผู้อ่านจงึได้ ซึมซบัจินตนาการเหล่านั้นเข้าไว้ในจิตใจ ตลอดจนเกิด

การจุดประกายสร้างสรรค์จินตนาการตา่งๆ มนษุย์ต่างกับสัตว์โลกตรงที่การมีจินตนาการ การอ่านสามารถ

ทำลายความจำเจจากชวีิตที่มีแต่กิจวัตร และ ภาระหนา้ที่ได้เปน็อย่างดี 

            มนุษย์เราเกิดมาพร้อมกับความอยากรู้อยากเห็น อยากทำสิง่นัน้ อยากทำสิ่งนี้ แต่กม็ี

กฎเกณฑ์หรือมาตรฐานอีกหลายอย่างที่กีดก้ันไม่ให้เราทำทุกสิ่งทุกอย่างได้ดังใจฝัน หากเราสามารถทำในสิง่

ที่ต้องการได้ นัน่คือการได้รับประสบการณ์ตรง เพราะเราไดไ้ปสมัผัสกับสิง่นัน้ๆ ด้วยตนเอง ในทางตรงกัน

ข้าม หากมีบางอยา่งที่เปน็อุปสรรค ก็ใช่ว่าเราจะหมดหวังเสียทีเดียว การอ่านเป็นการสร้างเสรมิ

ประสบการณ์ทั้งทางตรง และ ทางอ้อมให้กับมนุษย์ และ เม่ือถึงคราวที่ต้องเผชิญหนา้กับความเป็นจริง 

ประสบการณ์ต่างๆที่เราได้รบัจากการอ่านจะสามารถช่วยเราไว้ได้ นักเขียนหลายคนบรรยายฉากการเสพย์

ติด และอารมณ์ทีบ่รรเจิดได้อย่างดีเยี่ยม จนผู้อ่านอาจหลงคิดวา่ผู้เขียนคงจะเคยลองเสพจริงๆ แท้ที่จริงแล้ว 

เกิดจากการที่ผู้เขียนอ่าน และศกึษาค้นคว้าหาข้อมูลเพื่อเกิดประสบการณท์างอ้อมเหล่านัน้นัน่เอง การอ่าน

หนังสือเป็นการพักผ่อนอยา่งหนึ่งที่ประหยัด และปลอดภัย การที่เราได้มีหนังสือดีๆสักเล่มไว้อ่าน ก็เปรียบได้

กับการที่ได้มีเพื่อนที่รู้ใจ และพร้อมที่จะเป็นเพื่อนคลายเครียด หรือคลายเหงาได้ตลอดเวลาที่เรานำขึ้นมา

อ่าน การอ่านสามารถสร้างสมาธิ และ การอ่านก็ต้องใชส้มาธิดว้ย เมื่อพูดถึงคำว่าสมาธิแล้ว หลายๆ คนคง

นึกถึง การนั่งหลับตา วัด พระ ความศักดิ์สิทธิ์ หรือความยิ่งใหญ่แต่ความจริงแล้วเราสามารถสร้างสมาธไิด้

จากการอ่านหนังสือเพราะการอ่านหนังสือเป็นกิจกรรมประเภทหนึ่งที่ต้องอาศัยสมาธิ การรวบรวมความ

สนใจให้เพ่งไปทีส่ิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งในที่นี้หมายถึงตัวหนังสือทีป่รากฏอยู่เบื้องหน้านั่นเอง 

  การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารผ่านทางภาษาเขียน เป็นเร่ืองที่จำเป็นอย่างยิ่ง ความรู้คือพลังอำนาจ 

และหนังสือก็เต็มไปด้วยความรูแ้ต่การอ่านเป็นยิง่กว่าเครื่องมือ ในการปฏิบัติการภายในหนังสอืเราสามารถ

เสริมสร้างจิตใจของพวกเขา เราสามารถที่จะผ่อนคลายและสนกุสนานในช่วงเวลานั้น วยัรุ่นที่เติบโตมาเป็น

คนรักการอ่าน แม้เวลาผา่นไปหลายปี วัยรุ่นเหล่านี้ล้วนมีความทรงจำที่งดงาม พวกเขาจดจำได้ถึงเร่ืองราวที่

ทำให้พวกเขาหัวเราะและร้องไห้ พวกเขาจดจำช่วงเวลาทีไ่ด้อยู่กับบุคคลที่เขารัก การอ่านร่วมกัน การทำตัว

เป็นต้นแบบของพ่อแม่เป็นส่วนสำคัญที่จะช่วยให้ลูกๆ สนใจ และสนุกสนานกับการอ่านและเห็นคุณค่าของ

มัน เม่ือเวลาผ่านไปหากรู้สึกล้า เบื่อ และขาดความสนใจในการอ่าน วัยรุ่นควรที่จะหยุดพักการอ่านเอาไว้สัก

พัก เมื่อเวลาผ่านไปสักระยะหนึง่ วัยรุ่นก็จะเกิดความต้องการอ่านหวนกลบัคืนมา ประสบการณ์ด้านอารมณ์

มีผลต่อการตัดสนิใจอ่านและเขียนของวัยรุ่น ทัศนคติแรงจงูใจ ความสนใจ ความรู้สึก และคา่นยิม มีอิทธิพล

ต่อการตัดสินใจในการอ่านและการเขียน และพวกเขาจะใช้ความพยายาม แคไ่หน ในการเรียนรู้แต่ละสิ่งนั้น

เด็กๆ มักได้รับรู้แรงจูงใจอย่างมากจากตัวอย่าง การได้เห็นพ่อแม่ ครู และ เพื่อนๆสนุกสนานกับการอ่านนั้น 

สามารถช่วยสร้างความรู้สึกในแง่บวกได้ ต่อมาเมื่อเขาเหล่านัน้เติบโตเปน็ผู้ใหญ่ เขาจะรู้สึกว่า การอ่านเป็น



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

เร่ืองที่สนุก และไม่ยากนักกับการปฏิบัตปิัจจุบนัวัยรุ่นไทยได้รบัการยอมรับจากสังคมทุกระดบัแล้ว ว่ามี

ความรู้ ความสามารถ และความกระตือรือร้นในการทำงานได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นที่กล้า

แสดงออกถึงความสามารถตา่งๆ 

 สรุปได้วา่การอ่านนั้นมีความสำคัญต่อวัยรุ่นไทยเปน็อย่างสูง เพราะการเรียน การงานและการดำรงชีวิตของ

วัยรุ่นนั้น ล้วนเก่ียวข้องกับการอ่านเป็นอย่างมาก วัยรุ่นไทยในปัจจุบนัมีความคิดความสามรถที่ต่างไปจาก

อดีต ทั้งในเร่ืองของความคิดสร้างสรรค์ ความเปน็ตัวของตัวเอง ความคิดที่เป็นอิสระ ชีวิตของวยัรุ่นไทยจะ

สามารถพัฒนาไปในทางที่ดไีด้ ก็ต่อเมื่อวัยรุ่นไทยมีความรู้ความสามารถในการอ่านเป็นอยา่งด ีโดยวัยรุ่นไทย

เองก็จะต้องศึกษาค้นคว้าและฝกึฝนทักษะในการอ่านด้วย เช่นเดียวกับการพัฒนาประเทศชาติ ผู้ที่จะเข้ามา

พัฒนาประเทศชาติเองก็จะต้องมีความรู้ความสามารถ ในการอ่านเปน็อย่างดี และผู้ทีจ่ะเข้ามาพัฒนา

ประเทศชาติในกาลต่อไปนั้นก็ไม่ใช่ใครอ่ืน หากแต่เป็นวัยรุ่นไทยนั่นเอง. 
 

 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม.  ข้อใดไม่ใช่จุดประสงค์ของการอ่าน 

1. เพื่อเก็บความรู้  
2. เพื่อจดจำเอา 
3. เพ่ือหาคำผิดของผู้เขียน 
4. เพ่ือวิเคราห์ข้อมูล 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 3. เพ่ือหาคำผิดของผู้เขียน 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
  

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  ลักษณะกระบวนการอ่านประกอบไปด้วยองค์ประกอบอย่างน้อยกี่ประการ  อะไรบ้าง 

คำตอบ  3 ประการ  คือ  การรับรู้  การตีความ  และการตอบสนอง 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  3 ประการ  คือ  การรับรู้  การตีความ  และการตอบสนอง 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  การอ่านที่มีประสิทธิภาพผู้อ่านต้องมีทักษะทางด้านใด 

คำตอบ  เข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้เขียน  และอ่านจับใจความสำคัญได้ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :     เข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้เขียน  และอ่านจับใจความสำคัญได้ 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  ประสบการณ์ด้านอารมณ์มีผลต่อการตัดสินใจของการอ่านและเขียนของวัยรุ่น มีอิทธิพล

อย่างไร 

คำตอบ  แรงจูงใจ  ความสนใจ  ความรู้สึก  และค่านิยม   มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในการอ่านและ

การเขียน  และการใช้ความพยายามในการเรียนรู้แต่ละสิ่ง 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  แรงจูงใจ  ความสนใจ  ความรู้สึก  และค่านิยม   มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
ในการอ่านและการเขียน  และการใช้ความพยายามในการเรียนรู้แต่ละสิ่ง 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม การอ่านจะส่งเสริมให้วัยรุ่นไทยได้รับความรู้และประสบการณ์เพ่ิมขึ้นอย่างไร 

คำตอบ   เป็นการเพ่ิมบุคลิกภาพ  และความน่าเชื่อถือให้แก่ตนเอง  และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  เป็นการเพ่ิมบุคลิกภาพ  และความน่าเชื่อถือให้แก่ตนเอง  และใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 


